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Einladung zum Sauerkraut machen
,Chabishoblete*

Samstag, 23.0ktober 2010 ab 10.00 Uhr
bei Anna Spreng, Entfelderstrasse 11, 5742 Kolliken

Sauerkraut wird wieder entdeckt und gehdrt zu den besten Vitaminlieferanten
Im Winter. Auch aus wenig Kabis kann Sauerkraut gemacht werden. Wir
machen das Kraut in %2 und 1 Liter-Gl&ser ein. Es sind Schraubdeckelglaser und
auch solche mit Gummiring und Biigel brauchbar. Die Deckel miissen gut
schliessen! In ein 1 It Glas passen ca.700 g und in ein %2 It Glas 350 g Kabis.

Wir freuen uns auf die Arbeit mit lhnen Der Vorstand

Anmeldung
bitte genau ausflllen und senden an Anna Spreng bis am 19. 10. 2010

@) ich bringe Kabis und Glaser mit passenden Deckeln mit
ich bringe Kabis mit und brauche dafiir ...1 ltund .... %5 It Gldser
ich bringe Glédser mit und brauche ....... kg Kabis

ich habe nichts und mochte ....... Witund ...... 11t Glaser fullen

© O O o

ich mochte nur sehen wie’s gemacht wird und fiille ein 11t- Glas als
Muster ab

ich mochte zusitzlich .....Gliser 2 Itund ..... 11t beziehen
O  ich mochte ... Schraubdeckel mit 82 mm O und ... mit 70 mm O (-.45)

Das 1 It Glas mit Deckel kostet Fr. 1.50, das %2 It Glas mit Deckel Fr. 1.-
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